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Паспорт программы
	
Наименование программы
	Программа летнего учреждения с дневным пребыванием на время каникул «Дружный» при муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа № 41 с углубленным изучением отдельных предметов» города Чебоксары Чувашской Республики

	
Основание для разработки программы
	- приказ Минпросвещения России от 31.03.2025 №29
- Федеральный закон от 24.07.98 № 124-ФЗ "Об основных гарантиях прав ребенка в РФ";
- Закон Российской Федерации от 10.07.92 № 3266-1 "Об образовании"; 
- Федеральный закон от 24.06.99 № 120-ФЗ "Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних";
- Программа «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2006-2010 годы»
- Приказ Минобразования России от 13.07.01 № 2688 "Об утверждении порядка проведения смен профильных лагерей, лагерей с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха'";
- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы
СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»

	Организация – исполнитель программы
	Летнее учреждение с дневным пребыванием на время каникул «Дружный» при муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа № 41 с углубленным изучением отдельных предметов» города Чебоксары Чувашской Республики

	Срок реализации
	 Май-июнь, 2025 года

	Количество воспитанников
	130

	Цель программы
	Создание системы интересного, разнообразного по форме и содержанию отдыха и оздоровления детей. 

	
Задачи программы
	1.  Организация интересного, полноценного отдыха ребёнка. 
2. Создание условий для раскрытия и развития творческого потенциала каждого.
3. Организация совместной деятельности детей и взрослых.
4. Оказание методической и практической помощи в организации и проведении мероприятий.
5. Формирование самостоятельности и ответственности за свою деятельность.
6. Совершенствование системы организации внеурочной деятельности детей.
Подготовить лидеров и организаторов игр в разновозрастных отрядах и на улицах во время летних каникул.

	
Ожидаемые результаты реализации программы
	1. При активном участии детей и взрослых в реализации программы предполагается, что у каждого возникнет чувство сопричастности к большому коллективу единомышленников.
2. Успешность детей в различных мероприятиях повысит социальную активность, даст уверенность в своих силах и талантах.
3. При хорошей организации питания, медицинском наблюдении и правильно организованных спортивных мероприятиях предполагается оздоровить детей и своевременно обратить внимание на проблемы со здоровьем, если они существуют. 
4. Осуществление экскурсий, походов, поездок помогут детям в обретении новых знаний о родном крае и научат их бережно и с любовью относиться к своей Родине.
Предполагается, что время, проведенное в лагере, не пройдет бесследно ни для взрослых, ни для детей, и на следующий год они с удовольствием будут участвовать в работе лагеря.





















Пояснительная записка.

        Рабочая оздоровительно-образовательная программа летнего учреждения с дневным пребыванием на время каникул «Дружный» при муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа № 41 с углубленным изучением отдельных предметов» города Чебоксары Чувашской Республики (далее – лагерь с дневным пребыванием детей) в соответствии со статьей 9 Закона Российской Федерации «Об образовании» (далее – Закон) определяет содержание образования определенных уровня и направленности. В системе общего образования реализуются основные и дополнительные общеобразовательные программы, направленные на решение задач формирования общей культуры личности, адаптации личности к жизни в обществе, на создание основы для осознанного выбора и освоения профессиональных образовательных программ.
Программа предназначена для реализации в образовательном учреждении среднего (полного) общего образования согласно пункту 1 статьи 17 Закона. Реализуется Программа в целях всестороннего удовлетворения образовательных потребностей граждан, общества, государства (статья 26 Закона).
       В настоящее время общество осознало необходимость осуществления культурных целей образования, ориентированных на личность и ее саморазвитие в конкретных педагогических системах, в том числе в летних оздоровительных лагерях. Летние каникулы составляют значительную часть годового объема свободного времени школьников, но далеко не все родители могут предоставить своему ребенку полноценный, правильно организованный отдых.
        Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. Эти функции выполняет летний лагерь с дневным пребыванием детей. За несколько месяцев до начала работы лагеря с дневным пребыванием детей проводится большая подготовительная работа 
        Разработка данной программы организации летнего каникулярного отдыха, оздоровления и занятости детей была вызвана:
– повышением спроса родителей и детей на организованный отдых школьников;
– необходимостью упорядочить сложившуюся систему перспективного планирования;
– обеспечением преемственности в работе лагеря с дневным пребыванием детей предыдущих лет;
– модернизацией старых форм работы и введением новых;
– необходимостью использования богатого творческого потенциала подростков и педагогов в реализации цели и задач программы.
       Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительной лагеря с дневным пребыванием детей.
     По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. реализуется в течение I лагерной смены. В лагере отдыхают 130 обучающихся.
    Основной состав лагеря с дневным пребыванием детей – это учащиеся общеобразовательного учреждения в возрасте от 6 лет и 6 месяцев до 17 лет включительно. 
    Лагерь с дневным пребыванием детей – это сфера активного отдыха, разнообразная общественно значимая досуговая деятельность, отличная от типовой назидательной, дидактической, словесной школьной деятельности. Лагерь дает возможность любому ребенку раскрыться, приблизиться к высоким уровням самоуважения и самореабилитации. Лагерь с дневным пребыванием детей призван создать оптимальные условия для полноценного отдыха учащихся. Детские оздоровительные лагеря являются частью социальной среды, в которой дети реализуют свои возможности, потребности в индивидуальной, физической и социальной компенсации в свободное время. Летний лагерь с дневным пребыванием детей является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой – пространством для оздоровления, развития художественного, технического, социального творчества.
     Лето для детей – это разрядка, накопившейся за год напряженности, восполнение израсходованных сил, восстановление здоровья, развитие творческого потенциала, совершенствование личностных возможностей, время открытий и приключений, время игры и азартного труда, время событий и встреч с чудом, время познания новых людей, а главное - самого себя.                                                                                                                          
     Именно в лагере с дневным пребыванием детей выявляется самоценность каждого ребенка, осуществляется широкое приобщение ребят к разнообразному социальному опыту, к ценностям общественно-значимого досуга. А наша задача – помочь им в этом.
    Программа имеет актуальность и педагогическую целесообразность, т.к. реализуется в период летних каникул с целью организации отдыха, оздоровления и занятости, учащихся школы в возрасте от 6 лет и 6 месяцев до 17 лет включительно. 
 
Концепция программы.

   Россия вошла в третье тысячелетие, имея в запасе как несомненные достижения в науке, искусстве, так и проблемы в различных областях общественной жизни (загрязненная экология, хронические заболевания и т. д.).
    Истина гласит, что только здоровый человек с хорошим самочувствием, психологической устойчивостью, высокой нравственностью способен активно жить, успешно преодолевая различные трудности и достигая успехов в любой деятельности. Поэтому родителей, педагогов волнуют вопросы воспитания здорового, физически крепкого ребенка и развития в нем творческих способностей.
   Развитию творческого потенциала детей педагогический коллектив уделяет большое значение. Педагоги дополнительного образования единодушно считают, что при отсутствии целенаправленного педагогического воздействия на развитие творческих способностей происходит их угасание.
   Доказано, что если ребенок болен, он не может отдать все свои силы на созидание, на преодоление задач, связанных с творческой деятельностью.
   Необходимо также учитывать, что на состояние здоровья влияет такой фактор, как социальная среда. 
   Понятие «здоровый образ жизни» необходимо закладывать еще в детстве. По опросам детей, родители многих из них ищут спасение в медикаментах, недооценивая силу воздействия на организм и эффективность таких факторов, как двигательная активность, закаливание и др.
   По результатам анкетирования все воспитанники образовательного учреждения считают, что здоровье важно для будущего поколения.
Учитывая все вышесказанное, педагогический коллектив школы ставит перед собой следующие цель и задачи:



Цель
      Создание условий для организованного отдыха учащихся в летний период, развития личности ребенка, укрепления физического, психического и эмоционального здоровья детей, воспитания лучших черт гражданина.


Задачи:
· Создание условий для организованного отдыха детей. Пропаганда здорового образа жизни.
· Укрепление здоровья, содействие полноценному физическому и психическому развитию.                                                                                                        
· Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления.
· Формирование культурного поведения, санитарно-гигиенической культуры.
· Развитие потребности и способности ребёнка проявлять своё творчество.
· Формирование у школьников навыков общения и толерантности.
· Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья.
· Формирование положительного отношения родителей к работе органов       
       школьного самоуправления и привлечение их к участию в этой деятельности.
    Отличительная особенность данной дополнительной образовательной программы от уже существующих дополнительных образовательных программ заключается в том, что она предназначена для летнего отдыха учащихся. 
Летний период - активная пора социализации школьников. Программа продиктована необходимостью создания соответствующих педагогических условий для обеспечения полезной, содержательной занятости детей. Лето дано школьникам для укрепления их здоровья, физической закалки. Это также время нравственной закалки детей, ярких впечатлений, активного познания нового. 
 
Возраст детей, участвующих в реализации оздоровительно-образовательной программы: от 6 лет и 6 месяцев до 17 лет включительно. 
.
Сроки реализации программы:

с 31 мая по 26 июня 2024 года. Программа реализуется в течение одной лагерной смены. Финансирование лагеря с дневным пребыванием детей осуществляется из фонда социального страхования и местного бюджета.

                                 Содержательные блоки

1) профориентационный
2) культурологический
3) спортивный
4) инженерно-технический
5) патриотический
6) гуманитарный.

Формы деятельности для реализации целей и задач:
- БЕСЕДА, КОНФЕРЕНЦИЯ, ТУРНИР, СМОТР ЗНАНИЙ, СИТУАТИВНАЯ ЗАДАЧА, ПРАКТИКУМ, ВИКТОРИНА  
  - проведение познавательных конкурсов, игр, викторин
        - проведение праздников для всего лагеря С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ
        - посещение выставок, музеев, кинотеатров
        - СОСТАВЛЕНИЕ ПЛАНА спортивной работы всего лагеря С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ:
      - проведение зарядки, спортивных игр, соревнований
       - организация спортивного праздника для всего лагеря С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ

Режим дня лагеря с дневным пребыванием детей «Дружный» на июнь 2025 г.

	 
Мероприятия
	 
 Время 

	Прием  детей
	8.30 - 8.45

	Утренняя линейка
	8.45 – 9.00

	Завтрак
	9.00 - 9.30

	Отрядные  мероприятия,  лагерные  дела
	9.30 -13.30

	Обед
	13.30- 14.00

	Занятия по интересам
	14.00 - 14.20

	Подведение итогов

Уход домой

	14.20 –14.30

14.30



Формы подведения итогов реализации оздоровительно-образовательной программы 

-выставки работ учащихся (конкурс стенгазет отрядов, конкурсы рисунков и т. д.)
-фестиваль (гала-концерт на закрытии лагерной смены) творческих выступлений отрядов.
- спортивные соревнования, праздники и т.д.

Ожидаемые результаты и способы их проверки

В ходе реализации данной программы ожидается:
1. Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья.
2. Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности.
3. Получение участниками лагеря с дневным пребыванием детей умений и навыков индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности.
4. Развитие коммуникативных способностей и толерантности.
5. Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-значимую деятельность.
6. Приобретение новых знаний и умений в результате занятий в кружках (разучивание песен, игр, составление проектов)
7. Расширение кругозора детей.
8. Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально-нравственных норм.
9. Личностный рост участников лагеря с дневным пребыванием детей.
10. Укрепление связей между разновозрастными группами детей.
11.Создание условий для организованного отдыха учащихся в летний период.                                                  

 Условия реализации программы.
Нормативно-правовые условия:

1. Закон «Об образовании РФ»
2. Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г.
3. Всемирная Декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 30.09.1990г.
4. Устав школы. Положение о лагере дневного пребывания.
5. Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания.
6. Правила по технике безопасности, пожарной безопасности.
7. Приказы отдела образования.
8. Должностные инструкции работников.
9. Акт приемки лагеря.
10. Заявления от родителей.
11. Планы работы.

Ресурсное обеспечение программы

	
	
Применение
	Источник финансирования и материальная база
	
Ответственные

	1
	2
	3
	4

	Кабинеты
	Комната отдыха, игровая комната
	Материальная база школы.

	Начальник лагеря с дневным пребыванием детей, заместитель начальника лагеря с дневным пребыванием детей,
воспитатели, 
уборщики служебных помещений

	Школьный двор
	Отрядные дела, игры-путешествия
	Материальная база 
школы
	Воспитатели, начальник лагеря с дневным пребыванием детей, заместитель начальника лагеря с дневным пребыванием детей

	Актовый зал
	Праздничные мероприятия и концерты, работа детской творческой мастерской
	Материальная база 
школы
	Воспитатели, начальник лагеря с дневным пребыванием детей, заместитель начальника лагеря с дневным пребыванием детей

	Медпункт
	Медицинский контроль мероприятий лагерной смены
	Материальная база школы
	Медицинский работник 

	Школьная столовая
	Завтрак, обед, 
	Фонд социального страхования
	Заведующая пищеблоком

	Комнаты гигиены
	Туалеты
раздевалка
	Материальная база школы
	Воспитатели, начальник лагеря с дневным пребыванием детей, заместитель начальника лагеря с дневным пребыванием детей, уборщики служебных помещений



Кадровые условия. 
         В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют:

Координаторы смены:
· начальник лагеря с дневным пребыванием детей,
· заместитель начальника лагеря с дневным пребыванием детей,
· воспитатели отрядов (из числа педагогов школы);

Методические условия предусматривают:
    наличие необходимой документации, программы, плана;
· проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной смены;
· коллективные творческие дела;                                                                                                               
· творческие мастерские;
· индивидуальная работа;
· тренинги;
· деловые и ролевые игры

- Формы занятий:
игра, беседа, поход, экскурсия, конкурс, конференция, капустник, турнир, смотр знаний, ситуативная задача, практикум, инсценирование, викторина, эстафета, экскурсия, культпоход, выставка и т.д.
 
	- приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса:     дидактический материал, техническое оснащение занятий.

- формы подведения итогов по каждой теме или разделу дополнительной образовательной программы:
Планерки воспитателей (ежедневно)
Организационные линейки (ежедневно).


Механизм реализации программы

I этап. Подготовительный –  февраль - май
· Этот этап характеризуется тем, что за 4 месяца до открытия лагеря с дневным пребыванием детей начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является:
     проведение совещаний при директоре и заместителе директора по воспитательной работе по подготовке школы к летнему сезону;
     издание приказа по школе об открытии лагеря с дневным пребыванием детей;
     разработка программы деятельности летнего лагеря с дневным пребыванием детей «Дружный»;                                                                                                                  
· подготовка методического материала для работников лагеря с дневным пребыванием детей;
· отбор кадров для работы в лагере с дневным пребыванием детей;
· составление необходимой документации для деятельности лагеря с дневным пребыванием детей (план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.)

II этап. Организационный – июнь
    Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня.
    Основной деятельностью этого этапа является:
    встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;
    запуск программы «Дружный»;
    знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря с дневным пребыванием детей;
· выявление и постановку целей развития коллектива и личности;
· сплочение отряда;
· формирование законов и условий совместной работы;
· подготовку к дальнейшей деятельности по программе.


III. Основной этап включает реализацию основных положений программы - июнь.
Родители, дети, педагоги, общественные организации – организаторы программы:

· познают, отдыхают, трудятся;
· делают открытия в себе, в окружающем мире;
· помогают в проведении мероприятий;
·  учатся справляться с отрицательными эмоциями, преодолевать трудные жизненные ситуации;
·  развивают способность доверять себе и другим;
·  укрепляют свое здоровье.
      реализация основной идеи смены;
     вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно-творческих дел;
     работа творческих мастерских.

Во время реализации программы воспитанники оформляют отрядный уголок с тематикой здорового образа жизни, выставку рисунков.

IV. Заключительный этап – июль
   Основной идеей этого этапа является:
   подведение итогов лагеря с дневным пребыванием детей;
   выработка перспектив деятельности организации;
   анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности летнего лагеря с дневным пребыванием детей в будущем.
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Приложение

План мероприятий лагеря с дневным пребыванием детей «Дружный» при муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 
«Средняя общеобразовательная школа №41 
с углубленным изучением отдельных предметов» 
города Чебоксары Чувашской Республики.

	№
	План мероприятий
	Сроки

	1
	· День знакомства
· Минутка здоровья «Правила поведения в   лагере».
· Знакомство в лагере с дневным пребыванием детей  «Дружный»
· Проведение инструктажа с детьми: «Правила поведение в лагере»
· Выборы органов самоуправления
· Игры на знакомство и сплочение.
· Игра по станциям «Мы веселые ребята».
·  Подготовка к открытию лагеря с дневным пребыванием детей.
	27.05.2025

	2
	· День Олимпийских игр
·  Минутка безопасности «Физкультура и я – лучшие друзья»
·  МАЛЫЕ ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ
·  Первенство по шашкам Лагеря «Дружный» 
·  Первенство по Мини-футболу «Лига Лагеря -2021»
· Первенство по перетягиванию каната «Русский силомер» 
·  Первенство по пионерболу Лагеря с дневным пребыванием детей «Дружный» 
·  Легкоатлетическая эстафета 
· викторина  «Секреты здоровья»
	28.05.2025

	3
	· День театра
·  Минутка здоровья «Зеленая аптечка»
· на просмотр детского спектакля (ТЮЗ)
·  Подготовка к открытию лагеря с дневным пребыванием детей
·  Подвижные игры на свежем воздухе.
	29.05.2025

	4
	· День библиотеки
· [bookmark: _GoBack] Минутка здоровья «Советы доктора Воды. Безопасность на воде. Первая помощь утопающим». Встреча с школьным фельдшером (беседа и практикум)
· Знакомство с произведениями детских писателей
·  Развлекательная игровая программа «В некотором царстве, спортивном государстве» в библиотеке им. Л. Кассиля
	30.05.2025

	5
	· День защиты детей
·  Минутка безопасности по ПДД «Мы-пешеходы».
· посещение Кадетского сквера 
· Конкурс рисунков на асфальте «Пусть всегда будет солнце».
 Подготовка к открытию лагеря с дневным пребыванием детей.
	31.05.2025

	5
	· Открытие лагеря
·  Минутка здоровья «Твой режим дня»
· Торжественное открытие лагеря с дневным пребыванием детей «Дружный». Визитная карточка отрядов
·  оформление отрядных уголков.
·  Развлекательная программа с куклами Лол 
	02.06.2025

	6
	· День библиотеки
·  Минутка здоровья «Советы доктора Воды. Безопасность на воде. Первая помощь утопающим». Встреча с школьным фельдшером ( беседа и практикум)
· Знакомство с произведениями детских писателей
·  Развлекательная игровая программа «В некотором царстве, спортивном государстве» в библиотеке им. Л. Кассиля
	03.06.2025

	7
	· День мультфильма
· Минутка здоровья «Мой рост и вес»
·  Просмотр мультфильма
· беседа «Здоровые и вредные привычки»
· Посещение выставки ЦДТ Калининского района
·  Подвижные игры на свежем воздухе
	04.06.2025

	8
	· День Защитников Земли
·  Минутка здоровья «Чистая вода – залог здоровья»
·  Командный квест по образовательной программе «Кванториума»
·  Занятие по актерскому мастерству
·  Участие в проекте «Лето в парке», посещение Лакреевского леса
	05.06.2025

	9
	· День Пушкина
·  Минутка здоровья «Что мы едим»
·  Викторина «По сказкам Пушкина»
·  Конкурс рисунков «Что за прелесть эти сказки!»
· Развлекательная программа «Проделки Бабы Яги» 
	06.06.2025

	10
	· День кино
·  Минутка здоровья «Осанка – основа красивой походки»
· выход в киностудию «Чувашкино» 
· Экскурсия в ООО «Хлебозавод №2»
·  Беседа «В общественном транспорте» 

	07.06.2025

	11
	· День экологии
·  Минутка здоровья «Гигиена и чистота».
· Экологический КВН 
·   Конкурс рисунков «Сохраним красоту любимого   города!» (к 550-летию г. Чебоксары)
- Эко-квест 
	09.06.2025

	13
	· Творческая мастерская
· Минутка здоровья «Безопасность на дороге»
· Интерактивная экскурсия «Чебоксары вчера, сегодня, завтра» 
· Творческая мастерская «Раскрась любимый город» 
	10.06.2025

	
	· День России
· Минутка здоровья «Ядовитые грибы»
·  Коллективно-творческая работа «Флаг России»
·  Викторина «Что мы знаем о России»
·  Просмотр мультфильма Илья Муромец и Соловей-Разбойник
	11.06.2025

	
	· День наоборот:
· Минутка здоровья «Домашняя аптечка»
· Комический футбол.
·  Просмотр мультфильмов
	13.06.2025

	15
	· День пешехода :
· Минутка здоровья «Ухаживаем за собой»
· Операция «Я – пешеход»
· Посещение кинотеатра «Три пингвина»
· игра - практикум «Знай правила дорожного движения, как таблицу умножения!»
	14.06.2025

	16
	· День музея:
· Минутка здоровья «Безопасность на дороге»
· Посещение «Музея занимательного здоровья»
· Пешая экскурсия «Наш любимый город»
· Викторина «Музеи нашего города» 
	16.06.2025

	17
	· День книги:
· Минутка здоровья «Гигиена в доме»
· «Наши руки не для скуки» (выставка творческих работ).
· Посещение библиотеки. Урок ББЗ из цикла занятий Школы «Библиознайка»
	17.06.2024

	18
	День памяти:
· Минутка здоровья «Солнце, воздух и вода- наши лучшие друзья»
· Конкурс чтецов «Спасибо деду за победу».
· Беседа «Война…  Какое страшное слово!».
«И грянул бой» военизированная игра на местности. 

	18.06.2025

	19
	Закрытие лагерной смены:
· Минутка здоровья «Путешествие в страну Витаминию»
· Конкурсная программа «До новых встреч!» Вручение памятных подарков, грамот.
· Театр Седьмой лепесток «Цветик-семицветик»
	19.06.2025

	20
	День настоящих леди:
· Минутка здоровья «Первая помощь при укусах насекомых»
· Конкурсная программа «Золушки Страны чудес»
· Игра по станциям «Путешествие по    любимому городу»
	20.06.2025
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