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Чебоксары –2026
Учебный план 10А класса (универсальный профиль)
	для приступивших к обучению с 01.09.2026


	Учебные предметы/ учебные курсы
	Уровень 
	Количество часов
(общее)
	Промежуточная аттестация

	1. Обязательная часть

	Русский язык 
	Б 
	2
	Диагностическая работа (ВПР)

	Литература 
	Б
	3
	ВПР и/или учет текущих достижений за полугодия

	Родная литература
	Б
	1
	

	Иностранный язык (английский)
	Б
	3
	

	Алгебра и начала математического анализа
	У 
	4
	Диагностическая работа (ВПР)

	Геометрия
	У
	3
	Диагностическая работа 

	Вероятность и статистика
	У
	1
	Учет текущих достижений за полугодия

	Информатика
	Б
	1
	ВПР и/или учет текущих достижений за полугодия

	Физика 
	Б 
	2
	

	Химия 
	Б
	1
	

	Биология
	Б 
	1
	

	География 
	Б
	1
	

	История 
	Б 
	2
	

	Обществознание  
	У
	4
	Диагностическая работа (ВПР)

	Физическая культура 
	Б 
	2
	контрольный тест

	Основы безопасности и защиты Родины
	Б 
	1
	контрольный тест

	Индивидуальный проект
	
	1
	защита проекта

	Итого:
	
	33
	

	2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Решение лингвистических задач
	У
	1
	

	Итого:
	
	34
	

	Всего часов в неделю:
	
	34
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	34

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 классе в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	1156

	3. Курсы внеурочной деятельности

	Разговоры о важном	
	1
	встроенное педагогическое наблюдение

	Россия – мои горизонты
	1
	

	Семьеведение
	1
	

	Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности
	3









Учебный план 11А класса (универсальный профиль)
для приступивших к обучению с 01.09.2025
	Учебные предметы/ учебные курсы
	Уровень 
	Количество часов
(гуманитарная гр.)
	Количество часов
(общее)
	Количество часов
(технологическая гр.)
	Промежуточная аттестация

	1. Обязательная часть

	Русский язык 
	Б 
	
	2
	
	Диагностическая работа (ВПР)

	Литература 
	Б
	
	3
	
	ВПР и/или учет текущих достижений за полугодия

	Родная литература
	Б
	
	1
	
	

	Иностранный язык (английский)
	Б/У
	5
	
	3
	(У) Диагностическая работа (ВПР)

	Алгебра и начала математического анализа
	Б/У
	
	3
	1
	Диагностическая работа(ВПР)

	Геометрия
	Б/У
	
	1
	2
	Диагностическая работа

	Вероятность и статистика
	Б/У
	
	1
	
	Учет текущих достижений за полугодия

	Информатика
	Б
	
	1
	
	ВПР и/или учет текущих достижений за полугодия

	Физика 
	Б 
	
	2
	
	

	Химия 
	Б
	
	1
	
	

	Биология
	Б 
	
	1
	
	

	История 
	Б 
	
	2
	
	

	Обществознание  
	У
	
	4
	
	Диагностическая работа (ВПР)

	География 
	Б
	
	1
	
	ВПР и/или учет текущих достижений за полугодия

	Физическая культура 
	Б 
	
	2
	
	Учет текущих достижений за полугодия

	Основы безопасности и защиты Родины
	Б 
	
	1
	
	

	Итого:
	
	5
	26
	6
	

	2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Решение лингвистических задач
	У
	
	1
	
	Диагностическая работа

	Литература Англии, Америки
	У
	1
	
	
	Учет текущих достижений за полугодия

	Основы финансовой грамотности
	Б
	
	1
	
	

	Итого:
	 
	1
	2
	
	

	Всего часов в неделю:
	
	34
	28
	34
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	34


	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 11 классе в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	1156

	3. Курсы внеурочной деятельности

	Разговоры о важном
	1
	встроенное педагогическое наблюдение

	Россия – мои горизонты
	1
	

	Семьеведение
	1
	

	Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности
	2



[bookmark: _GoBack]ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года.
Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели в соответствии со всеми вариантами федеральных учебных планов составляет: в 10 классе - 34 часа (5-дневная учебная неделя); в 11 классе - 34 часа (5-дневная учебная неделя).
Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет: в 10 классе - 1156 часов (5-дневная учебная неделя), в 11 классе - 1156 часов (5-дневная учебная неделя). 
Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 недели. Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).
Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны содержать не менее 13 учебных предметов ("Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности и защиты Родины") и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области.
Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного профилей.
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне: обществознание и математика в 10 классе, английский язык, математика и обществознание в 11 классе.
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также возможность изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации. 
[bookmark: 137005][bookmark: 137006]Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.
На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами.
Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени.
Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы. Промежуточная аттестация по всем учебным предметам, учебным курсам, учебным модулям проводится в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 
Промежуточная аттестация проводится в конце каждого учебного года на основе результатов полугодового текущего контроля, и представляет собой результат среднего арифметического результатов полугодовых оценок по всем учебным предметам, курсам, которые осваивали обучающиеся в срок более одного полугодия, за исключением учебных предметов, по которым проводятся итоговые диагностические работы и ВПР в 10 классе (в случае выбора), обозначенные в качестве формы промежуточной аттестации (представлены в таблице ниже). 
Если по учебному предмету в 10 классе выпадает ВПР, то оценка за работу засчитывается как оценка за диагностическую контрольную работу. Если же по учебному предмету ВПР не выбирается, то промежуточная аттестация представляет собой результат среднего арифметического результатов полугодовых оценок и диагностической контрольной работы. Округление результата по этим учебным предметам проводится с учетом двух полугодовых оценок и оценки за диагностическую контрольную работу (или ВПР в случае выбора). 
Формы промежуточной аттестации по учебным предметам
	Учебный предмет, учебный курс
	Класс
	Форма промежуточной аттестации

	
	
	Диагностическая контрольная работа
	ВПР 
(в случае выбора)
	Учет текущих достижений за полугодия

	Русский язык 
	10
11
	
+
	+
	+
+

	Литература 
	10
11
	
	+ 
	+
+

	Родная литература
	
	
	
	+

	Иностранный язык (английский)
	10
11
	
+ (У)
	+
	+
+

	Алгебра и начала математического анализа
	10
11
	
+
	+
	+
+

	Геометрия
	10-11
	+
	
	+

	Вероятность и статистика
	10-11
	
	
	+

	Информатика
	10
11
	
	+
	+
+

	Физика 
	10
11
	
+
	+
	+
+

	Химия 
	10
11
	
	+
	+
+

	Биология
	10
11
	
	+
	+
+

	История 
	10
11
	
	+

	+
+

	Обществознание  
	10
11
	
+
	+
	+
+

	География 
	10
11
	
	+
	+
+

	Физическая культура 
	10-11
	
	
	+

	Основы безопасности и защиты Родины
	10-11
	
	
	+

	Индивидуальный проект
	10
	
	
	защита проекта

	Решение лингвистических задач
	10-11
	+
	
	+

	Литература Англии, Америки
	11
	
	
	+

	Основы финансовой грамотности
	11
	
	
	+




